RADNICE

NOVINY MESTA LOM = ROCNIK XI. = €iSLO 3 = BREZEN 2021 = MESICNiK = ZDARMA

Lomska radnice je periodicky tisk Gzemniho samospravného celku. Mési¢nik mésta Lom je registrovan u MK CR E 20234.

Postfik ni¢i viry minimalné s 99% ucinnosti! Clovéku neublizi
Pouzivate doma peroxid vodiku neboli kysli¢nik na odiena kolena i lokty ¢i s jeho pomoci od-

stranujete riizné skvrny? Tak postiik pétiprocentnim roztokem peroxidu, ktery pomoci ato-
mizaéni trysky vytvari jemny aerosol, vyuziva odborna firma k ochrané proti covidu.

,,JiZ od minulého bfezna
jsme v regionu v matefskych
Skolkach, skolach, sportovi-
Stich nebo naptiklad v pen-
zionech seniord i prostorach
meéstskych a obecnich tGradu,
tam kde jsme provadéli po-
kladku podlahovych krytin,
dezinfikovali zdarma povrchy
kancelari, chodeb ¢i schodist’,*
fikd Zden€k Herink ze spolec-
nosti Intera Litvinov, kterou
mnozi Lomaci znaji jako firmu
s kancelafi na Osecké ulici
a prodavajici i pokladajici pod-
lahové krytiny. Jiz méné vi, ze
pracovnici firmy provadi dez-
infekéni postiiky. Firma si po-
stavila atomizaéni jednotku,
ktera diky specialni trysce zajisti rozptyleni ae-
rosolu v celé plose postiiku. ,,Kam dopadnou
mikro kapénky o velikosti 10-30 pm pétipro-
centniho roztoku peroxidu vodiku, okamzité
zauto€i a zneskodni jakykoliv — vir ¢i bakterii
minimalné s 99% ucinnosti. Ostatni peroxid se
rozpadne na neskodnou vodu a kyslik,” vysvét-
luje Zdenck Herink. Loni postiiky proti covidu
provadeli zdarma, zdarma méli peroxid vodiku,
od letoska fakturuji naklady spojené s aplikaci
dezinfekéniho roztoku.

Pracovnik spolecnosti Intera Litvinov béhem postiiku pétipro-
centnim roztokem peroxidu vodiku prostor Posty PARTNER
Lom u Mostu 1.

,Po provedené dezinfekce se uvadi doba
nepiistupnosti prostor pro dospélé osoby, déti
i zvitata Ctyfi az dvandct hodin. V Lomu jsme
proto vyuzili posledniho unorového vikendu,
konkrétné pate¢niho odpoledne a sobotniho
dopoledne k dukladné dezinfekci obou matet-
skych skolek, prvniho i druhého stupné skoly
zakladni, budovy Méstského tifradu Lom a obou
post Partner,” vyjmenovava starostka mésta
Katefina Schwarzova a pokracuje: ,,Matefské

Pokracovani na str. 3

Nova recepce usnadni lidem
komunikaci s ufradem

Méstsky urad Lom i nadale provozuje
v omezeném reZimu. Novinkou je recepce.
Coronavirova situace sice stile neumoz-
niuje, aby byla budova volné pristupna, ale
prichozi ob¢an si u vchodovych dvefi za-
zvoni na pracovnici recepce a s ni vyiesi
diivod své navstévy.

,»Pokud neptijde o sluzby podatelny, ale
bude potieba navstéva pokladny nebo napfti-
klad matriky, recepéni zatidi klientovi vse
potfebné. Vzdy se bude fesit jeden zadatel,
ostatni pockaji pfed budovou. VSichni sa-
moziejmé musi striktné dodrzovat v tu dobu
platna hygienicka opatieni,” varuje starostka
mesta Katefina Schwarzova. I tak by obcané
méli zvazit cestu na ufad, protoze se, je-li to
mozné, stale preferuje kontakt e-mailem, tele-
fonicky, pisemné ¢i datovymi schrankami. Pi-
semné dotazy ¢i pfipominky je mozno vhodit
do schrénky u vstupu do MU Lom bez ohledu
na ufedni hodiny.

Mésto i nadale pomiize
s registraci k ockovani

| pro obyvatele Lomu - seniory 70+ a 80+ pla-
ti nabidka mésta pomoci pfi registraci k ocko-
vani proti nemoci COVID 19. Zajemci mohou
kontaktovat MU Lom na telefonech 476 769
862 (radni Martina Sipové) nebo 476 769 863
béhem urednich hodin.

Scitani lidu 2021: Co by nas mélo zajimat

Scitani lidu, domi a byti zacina o pulnoci z 26. na 27. biezen 2021.
0d vzniku Ceskoslovenska se na nasem uzemi uskuteénilo zatim de-
vét scitani. Oproti predchozimu scitani, i s ohledem na epidemickou
situaci, bude tentokrat kladen vétsi diiraz na on-line moznost se-
cteni se, bezpecné a jednoduse. Elektronicky scitaci formulai bude
zpfistupnén na webu Ceského statistického uradu nebo v mobilni
aplikaci. Pokud se do 9. dubna nesectete prostrednictvim interne-
tu, budete muset vyplnit listinny s¢itaci formulaf. S¢itani potrva do
11. kvétna, pak budou podklady od obyvatel zpracovany do 31. 12.
2021. Vysledky maji byt zvefejnény pfristi rok.

Sc¢itani je zdrojem unikatnich in-
formaci o zivoté v nasi zemi. Zis-
kana data mohou pomoci pfi plano-
vani opatieni, aby se v Cesku zilo
Iépe, naptiklad pfi feseni nedostatku
volnych bytt, nabidky vzdélavani

v mistech, kde chyb¢ji potiebné pro-
fese, nebo zavedeni vlakovych a au-
tobusovych spoji. Ziskané infor-
mace pomahaji i pii zajisténi kapacit
ve zdravotnickych zafizenich nebo
Skolkach, pii tvorbé protipovodno-

vych opatfeni i hasicim pfi jejich
zasazich.

S¢itani 2021 na zaklad¢ zékona
fidi, koordinuje a zabezpetuje Cesky
statisticky Gfad. Vyznamnym partne-
rem je Ceskd posta, ktera zajistuje
predevsim roznos a sbér listinnych
s¢itacich formulafti a provoz vice nez
800 kontaktnich mist S¢itani 2021.

Akce se uskutecni na zakladé
zakona ¢. 332/2020 Sb., o s¢i-
tani lidu, domi a byta v roce 2021
apodle zmény zakona ¢. 89/1995 Sb.,
o statni statistické sluzbé, ve znéni
pozdgjsich predpist. Cesky statis-
ticky ifad zada vsechny obcany, aby

odpovédnym vyplnénim séitacich
formulait prispéli k uspésnému pro-
vedeni s¢itani.

Koho se s¢itani tyka

Kazdého obcana a cizince, ktery
méa v Ceské republice trvaly nebo
prechodny pobyt nad 90 dnt. For-
mulatf musite vyplnit i v ptipade,
ze vam byl udélen azyl nebo jste
na nasem uzemi pobyvali o pllnoci
z 26. na 27. biezna. Za nezletilé
déti a osoby, které nejsou zpusobilé
k pravnim tkontim, jej mize vyplnit
jiny dospély ¢len domacnosti. S¢i-
Pokracovani na str. 2
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Kam patfi pouzité respiratory?

S vladnimi opatfenimi proti
epidemii coronaviru souvisi,
mimo jiné, nardst kontaminova-
ného odpadu. Jak madme mani-
pulovat s pouzitymi rouskami,
respiratory, zdravotnickymi mas-
kami, samotestovacimi sadami ¢i
tieba ochrannymi rukavicemi?

Pro manipulaci s timto od-
padem plati pravidla definovana
Ministerstvem zivotniho pro-
stiedi CR, protoze v domacnos-
tech i na pracovistich je nutné
zabranit riziku $ifeni infekce. Po-
uzité jednorazové ochranné po-
mucky patii jediné¢ do smésného
komunalniho odpadu. Nutné je
ale pfedtim umistit do neposkoze-
ného plastového sacku, ten pevné

zavazat, dat do plastového pytle
s ostatnim smésnym komunalnim
odpadem a ten opét zavazat. Jen
tak budou maximalné chranéni
vSichni, ktefi s odpadem budou
dale zachazet. Pouzité ochranné
pomiicky se nikdy nettidi a ne-
odkladaji volné do kontejnerti na
tiidény odpad. Pouzité ochranné
pomucky se rovnéz nikdy ne-
odkladaji mimo kontejnery (na-
doby) na smésny komunalni od-
pad. Po manipulaci s odpadem
je treba si pokazdé peclivé umyt
ruce mydlem a teplou vodou nebo
pouzit dezinfekéni gel. Budme
ohleduplni a minimalizujme ri-
ziko pro vSechny osoby, které na-
kladaji s odpady.

Lomska radnice = ro¢nik XI. = ¢islo 3 = bfezen 2021

Hodina Zemé 2021: Davame svuj
hlas pro klima, pandemii navzdory

Lom se chysta i letos pridat k fad¢
mést, které v Ceské republice i jinde
po svéte, ponoti posledni bieznovou
sobotu do tmy nékteré své dominanty.
Mésto Lom se 27. bfezna zapoji do
Hodiny Zemég. Vloni se v CR, i v dobg&
pandemie, do celosvétové akce na
ochranu klimatu vedle naseho mésta
zapojilo 124 obci, véetné 8 statutar-
nich mést. Kampan kazdoro¢né koor-
dinuje Ekologicky institut Veronica.

Hodina Zemé se uskutecni v so-
botu 27. biezna od 20.30 do 21.30
hodin. Mésta a obce v ramci kam-
pan¢ zhasinaji naptiklad vetejna
osvétlent, nasviceni vyznamnych ob-
jektl, soch nebo namésti. Symbo-
lickym zhasnutim davaji najevo, ze
jim ochrana klimatu neni lhostejna.
Ke konkrétnim aktivitim pomaha-
jicim ochrané klimatu se jiz v roce

2018 pridali nektefi obCané mésta
Lomu tim, Ze se zapojili do cilené vy-
sadby zelen¢ ve mésté. Projekt i na-
dale pokracuje. Kdo mé zajem, mize
se informovat kuptikladu u radni pro
sport a kulturu Martiny Sipové na te-
lefonu 476 769 862.

Co je hodina Zemé?

Kazdoro¢ni mezinarodni akce za-
vedend Svétovym fondem na ochranu
piirody (WWEF). Prvni ro¢nik se ko-
nal v roce 2007 v Sydney v Australii,
kdy cilem organizatorti bylo atraktiv-
nim zplsobem upozornit na zménu
klimatu. Béhem let se tispésna akce
rozsitila do celého svéta a uskutecni
se vzdy posledni sobotu v bieznu. Od
roku 2010 se kona i v Ceské repub-
lice a v roce 2018 se do projektu za-
pojilo i mésto Lom.

Scitani lidu 2021: Co

Dokonceni ze str. 1

tani se netyka cizinct, ktefi jsou zde
na dobu kratsi nez 90 dnt (naptiklad
turisté), a zahrani¢nich diplomatt.

Jak se secist

Secist se 1ze zcela bezkontaktné
prostiednictvim internetu, nebo po-
moci listinného formulatfe. Bez-
pecné, jednoduse a bez kontaktu se
sCitacim komisafem se muizete seéist
on-line v obdobi od 27. biezna do
9. dubna, a to na webu www.czso.cz
nebo pomoci mobilni aplikace, kte-
rou naleznete v Google Play i App
Store pod ndzvem ,,S¢itani21%. Jde
to odkudkoliv. Secist muizete nejen
sebe, ale také celou rodinu.

Pokud se neseétete on-line, mu-
site od 17. dubna do 11. kvétna vypl-
nit listinny séitaci formulaf. Ziskate
ho spolu s odpovédni obalkou od s¢i-
taciho komisaie nebo na kontaktnich
mistech s¢itani. Vyplnény formulat
v obalce odevzdate na posté nebo
vhodite do postovni schranky a ode-
Slete ho na adresu P. O. Boxu s¢itani.

Kontaktni mista
Vice nez osm set kontaktnich
mist S¢itani 2021 bude v provozu od
17. dubna do 11. kvétna na oznace-
nych ptepazkach vybranych pobo-
ek Ceské posty a na krajskych spra-
vach Ceského statistického tfadu.

Oteviraci hodiny kontaktnich mist
s¢itani jsou totozné s oteviracimi
hodinami pobocek, na kterych jsou
zfizena. Zvetejnény jsou v aplikaci
pro vyhledavani s¢itacich komisait
a kontaktnich mist na webu Ceské
posty nebo vam je sdéli operatofi
kontaktniho centra s¢itani na info-
lince 840 30 40 50. Provoz kontakt-
nich mist bude zajistén pii respek-
tovani veskerych aktualné platnych
hygienickych opatieni.

Séitaci komisari

Scitaci komisafi jsou specialné
proskoleni zaméstnanci Ceské posty
a Ceského statistického uradu. Jejich
ukolem je zejména roznos listinnych
s¢itacich formulait v pfedem ozna-
meném terminu tém, ktefi se nese-
Cetli on-line. S¢itaci komisafi maji
viditelné umistény prikaz a maji
povinnost se na pozadani prokazat
svym osobnim dokladem (naptiklad
obcanskym prikazem nebo cestov-
nim pasem).

Ochrana dat

Soukromi respondenti je v bez-
peci. Spravcem poskytnutych osob-
nich dajd je vyhradng Cesky stati-
sticky ufad. Tyto udaje zpracovava
zabezpeCenym zplUsobem na za-
kladé a v rozsahu zakona o s¢itani,
v souladu s platnymi ptedpisy EU

by nas melo zajimat

a ndrodni pravni Gipravou na ochranu
a zpracovani osobnich udaju.
Zpracovani osobnich udaji pro
statistické ticely odpovida vSem prin-
ciptim ochrany osobnich udaju podle
GDPR. Sc¢itani predstavuje specific-
kou kategorii zpracovani, jiz je po-
skytovana nejen zakladni ochrana
podle GDPR, ale také ochrana podle
zvlastnich pravnich predpisa.

S¢itani 2021 také
na socidlnich sitich
Cesky statisticky utad spou-
$ti kampan ke scitani lidu, domi
a bytll na socialnich sitich. Ke sta-
vajicim socialnim sitim Ceského
statistického ufadu piibyla stranka
s¢itani na Facebooku a profil na In-
stagramu. Stranku S¢itani 2021 na
Facebooku najdete na https://www.
facebook.com/scitani2021, profil na
Instagramu na https://www.insta-
gram.com/scitani2021/. CSU bude
s¢itani komunikovat také prostied-
nictvim svych soucasnych socialni
siti — Twitteru, Instagramu, Linke-
dInu a YouTube.

Osoby bez domova
Lidé bez domova ziskaji infor-
mace a dostanou listinné s¢itaci for-
mulafe prostfednictvim organizaci
sdruzenych v Asociaci poskytova-
tell socidlnich sluzeb, které jim po-

skytuji pomoc. Mohou také navstivit
kterékoliv kontaktni misto scitani.
Vypliwji pouze samostatny formulat
pro osobu. Ten na rozdil od standard-
niho formulafe pro doméacnost neob-
sahuje ¢ast udajui o byté a slozeni do-
macnosti.

Nesplnéni povinnosti secist se

Pokud nékdo nesplni svou zakon-
nou povinnost, bude secten v omeze-
ném rozsahu na zékladé¢ udaja, které
jsou k dispozici v databazich statu.
Za neposkytnuti Gdaji 1ze podle za-
kona ulozit pokutu do vyse 10 000 K¢
(§ 24 odst. 8 zakona ¢. 332/2020 Sb.,
o s¢itani lidu, domut a bytd v roce
2021). Cilem vsak neni nikoho pe-
nalizovat. SeCtéte se a pomozte zis-
kat cenné informace pro dal$i rozvoj
nasi zemé. Vysledky séitani totiz po-
mahaji vSem.

Historie s¢itani lidu
na ¢eském uzemi

Poprvé se séitani lidu uskutec-
nilo na ¢eském uzemi v roce 1869.
Od roku 1918, tedy od vzniku sa-
mostatného Ceskoslovenska, se jich
uskutecnilo devét. Posledni bylo
v roce 2011, kdy se dotazniky daly
poprvé vypliovat pres internet. Za-
timco pted deseti lety lidé vypisovali
tii listy s 47 udaji, tentokrat by méli
zadavat 27 tdaji do dvou listtl.

Elektronicky scitaci formulafr bude zpristupnén od 27. 3. do 9. 4. 2021.
Kdo se nesecte on-line, bude muset vyplnit listinny scitaci formular od 17.4.do 11. 5. 2021.
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»V letosnim roce si mésto Lom pripomene jiz 680 let od prvni pisemné zminky o své historii. V duchu tohoto vyroci Vam chceme, opét jako pred
5 lety, predstavit nasi dortistajici mladou generaci, ktera se miize pochlubit reprezentaci naseho mésta jak na poli sportovnim, tak uméleckém.
Jsme radi, Ze Vam nasi Sikovnou a nadanou mladez mGzeme takto predstavit. Vas, rodi¢e zadame - pokud mate sportovné, umélecky, ¢i jinak
nadané déti, které se vénuji zajimavym konickim, pfihlaste nam je, radi o nich zvefejnime maly medailonek a v ramci letosniho vyro¢i naseho
mésta je ocenime. VZdyt nase mlada generace je nasi budoucnosti, ktera zavisi pravé na nich,” fika starostka mésta Katefina Schwarzova.

Nadané lomské mladi: SOPHIE MEGO

Jedenactileta zakyné 5. ro¢niku litvinovské zakladni Skoly Sophie Mego bydli v Lomu spolu se
svymi rodi¢i od roku 2017. Jiz sedm let se aktivné vénuje krasobrusleni a v souc¢asné dobé pu-

sobi v krasobruslaiském oddilu Teplice.

Krasobrusleni je druh bruslatského zim-
niho sportu, ve kterém je kladen diiraz na ume-
lecké ztvarnéni piruet, skoki a krokt. Za ko-
1ébku krasobrusleni se povazuje Velka Britanie,
kde se v roce 1814 konal prvni krasobruslai-
sky zavod. Odtud se krasobrusleni §ifilo do celé
Evropy a Ameriky. V USA ptidali ke krasob-
rusleni jest¢ hudbu a tane¢ni i baletni prvky.
Pti vyletu k prvopocatkiim krasobrusleni jako
sportovniho odvétvi musime nejdiive mluvit
jen o brusleni, které se az pozdgji rozdélilo do
dvou ruznych sportovnich disciplin, krasobrus-
leni a rychlobrusleni.

Jak jste Sophie s krasnym koni¢kem zacala?

Kdyz mi byly ¢tyfi roky ptihlasili mé ro-
dice na kurs brusleni na Zimnim stadionu Ivana
Hlinky v Litvinové. Kurs vyucovaly, stejné jako
dnes, trenérky krasobrusleni, moc se mi libil
a bavil mé. Na posledni hodin¢ mé a rodice oslo-
vila prave pani trenérka litvinovského krasobrus-
latského oddilu, zda bych se nechtéla piihlasit do
pokracujiciho kursu. A tak jsem v 1ét€ 2015, kdyz
mi bylo 5 let nastoupila do krasobruslaiského od-
dilu v Litvinové. V soucasné dobé se krasobrus-
leni vénuji v oddile v Teplicich, kam jsem postu-
pem casu piestoupila.

Krasobrusleni je naroény sport, ktery se
neobejde bez kvalitniho tréninku...

Ur¢ité. Za normalni situace, kdy neni nou-
zovy stav, trénuji kazdy den. Nékdy i nékolikafa-
zove. Sklada se z piipravy na ledé a takzvané su-
ché pfipravy, coz je posilovani a zaklady baletu.

| o

Minulou sezénu Sophie Mego skoncila v celore-
publikovém zeb¥i¢ku Poharu CKS nejmladsich za-
cek na 32. misté ze 141 zavodnic.

Jsou i dny, kdy mam i individudlni trénink s tre-
nérkou a obcas se stane, ze trénuji rano ¢i dopo-
ledne a potom jesté odpoledne. S ptichodem za-
vodni sezona je kazdy trénink navic znat.

Kde predvadite, co se v trénincich naucite?
Zavodni sezéna nam zac¢ind na rozhrani zafi
afijna, konci v zavéru bfezna. V toto obdobi jsme

Postfik ni¢i viry minimalné s 99% ucinnosti! Clovéku neublizi

Dokonceni ze str. 1

Skolky a Skola zakladni jsou tak nachystany
a pfipraveny na navrat nasich déti. Ostatni dez-
infikované prostory se jiz pouzivaji. Autorizo-
vana firma provedla autorizovanym postupem
ochranu proti covidu, kterd ¢lovéku neublizi.
AC urdité chceme mit Lom zdravejsi, dbame
o zdravi v8ech obyvatel, i téch nejmensich!
748kt mateiskych $kol.«

Mezi zakladni bezpecnostni opatfeni patii
ochrana dychacich cest, hygiena rukou, zdrzo-
vani se mist s velkou koncentraci lidi a udrzo-
vani si odstupu. Coronavirus je rozsifovan pfi
vykaslavani nebo kychani kapénkovou infeket,
ktera se Sifi vzduchem na kratké vzdalenosti.
Néekteré zdroje uvadéji jako idedlni minimalni
vzdalenost dva metry. Pravé kvili biologickym
stopam v podobé kapének na povrsich jsou dez-
infekce provadény.

, 1 i

A
Mikro kapénky postiiku okamzité zattoci a zne-
Skodni jakykoliv vir ¢i bakterii minimalné s 99%
ucinnosti. Ostatni peroxid se rozpadne na neskod-
nou vodu a kyslik.

kazdy vikend v jiném mésté na zavodech, kde
rozhod¢im piedvadime svou zavodni jizdu.

Kdo vam zavodni jizdu sestavi, vy sama?

Jizdu pro kazdou krasobruslatku slozi jeji tre-
nérka na pfedem vybranou hudbu. Musi obsaho-
vat ptedem urcené krasobruslatské prvky platné
pro konkrétni vékovou kategorii, do niz zavod-
nice svym vékem spada. Zdvodim v Pohiru CKS
(Cesky krasobruslaisky svaz) v kategorii mlad-
Sich zacek.

Zavodni sezéna krasobruslafiim za¢ina na rozhra-
ni zafi a Fijna, kondi v zavéru biezna. To byvaji vét-
Sinou kazdy vikend v jiném mésté na zavodech.

Hovorila jste o piipravé s trenérkou. Jsou
do vasi pripravy zapojeni i rodice?

V ramci letni pripravy jezdime s rodici po celé
republice na soustfedéni. V primeéru jsem na ¢ty-
fech akcich. Znamena to, Ze mam volno béhem
letnich prazdnin pouze tfi az ¢tyfi tydny oproti ji-
nym détem, které se tomuto sportu nevénuji.

Vedle rodi¢i vas podporuje i Skola, Ze?

Vse je velmi naro¢né financng, casoveé a fy-
zicky. Diky velké podpote tfidni ucitelky a samo-
ztejmé svych rodici vse zvladam i se skolou. Jen je
potieba vice domaci piipravy. Skoda je, Ze krasob-
rusleni neni bohuzel tak podporované jako napri-
klad ledni hokej. Vsechny naklady hradi moji ro-
dice. I tak je v krasobrusleni obrovska konkurence.

Jak se vam ve velké konkurenci da¥i a jaké
mate dalsi plany?

Minulou sezonu jsem skoncila v celorepubli-
kovém Zebiicku Poharu CKS nejmladsich zacek
na 32. misté ze 141 zavodnic. Byla to moje prvni
celd zavodni sezona na takové tirovni. Moc jsem
se t&Sila na tu nasledujici, ale vzhledem ke coro-
navirové situaci nam neni umoznéno ani tréno-
vat. A budoucnost? Chtéla bych se vénovat samo-
zfejme krasobrusleni.

Dékujeme za rozhovor a piejeme mnoho
uspéchii a lepsi budoucnost na vse, nez je
mozné v soucasné sloZité dobé.
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Z hasi¢ského zapisniku: Vedle zasahu je Cas i na Skoleni

I kdyz by se nékomu mozna
mohlo zdat, ze v zim¢€ lomsti dob-
rovolni hasi¢i jen udrzuji techniku
pro zasah, neni to pravda. Nase
jednotka zasahovala jak u pozard,
dopravnich nehod, technickych
pomoci, tak naptiklad i u odstra-

fnovani rampouchti ze stiechy za-
kladni $koly.

Béhem celého roku se cCle-
nové jednotky SDH 8koli prabézné
v ramci odborné piipravy tak, jako
o piedposledni unorové sobote.
,Dne 20. 2. 2021 probéhlo Skoleni

¢lentl nasi jednotky v arealu Hlavni
banské zachranné stanice (HBZS)
v Mosté v dymnici. Cilem bylo pie-
devsim zaskoleni novych ¢lent pro
zasah v dychaci technice, jak postu-
povat pii ztraté orientace v zadyme-
ném prostoru, vypro§tovani osob

a nebezpeci fyzického i psychic-
kého vycerpani,” fika Petr Koutsky
a pokracuje, ,,Pro vSechny to byla
nova zkusenost a téSime se na dalsi
spolupraci s HBZS Most.*

Cleny jednotky SDH mésta Lom mohli
nedavno skoleni v dymnici aredlu Hlavni banské zachranné stanice v Mosté.

Krusnohorskad strasidla

Lomska radnice uzavira serial krusnohorskych povésti. Od led-
na 2020 jsme vam postupné predstavili povésti a pfibéhy o stra-
Sidlech, skfritcich a dalSich zlych i hodnych bytostech Krusnych
hor sesbirané historikem Jifim Wolfem z Muzea mésta Duchco-
va. Pevné doufame, zZe se vam otistény serial stal zdrojem zabavy
a pouceni. Dnes se s nami autor publikace o Krusnohorskych stra-

Sidlech louci.

Epilog: Prihledné utvary lidskych
predstav dotvareji podobu mist

Pfi naSem putovani po krusno-
horskych mytech jsme se vam, va-
zeni Ctenafi, snazili pfiblizit pu-
vodni krusnohorskou démonologii,
nesouci v sobé& propojeni kiest'an-
skych a pohanskych prvku, které
se staly soucasti mentality dav-
nych obyvatel nasich hor. V§echny
zéhadné bytosti spojuje drsnost
a pochmurnost pfibeéhd v nichz
vystupuji. Tak jako byl o poznani
kteti obyvali hory nez téch, ktefi si
za misto k zivotu zvolili udoli. Pfi-
¢inu miZzeme spatiovat v ptisobeni
nemilosrdné horské ptirody. Farni
kroniky z Cinovce nebo Moldavy
nenechaji nikoho na pochybach
o krutosti zdejsich zim, pfi nichz
pry umrzali jezdci i s kofmi.
I smecky vlkl nebo zdivocelych
psu piedstavovaly pro opusté-
ného poutnika hlubokymi krusno-
horskymi lesy smrtelné nebezpeci.
Stejné tak se mohlo ¢lovéku stat
osudnym zbloudéni, které ho za-
vedlo do horskych mocald. A tak

plati pro davné obyvatele Krusnych
hor totéz, co kdysi napsal anglicky
antropolog Edward Burnett Tylor
(1832-1917) o lidech, kteti nalé-
zaji v konani ducht kolem sebe du-
vod pro kazdé klopytnuti o kamen,
pro kazdy podivny zvuk, pro kazdé
zbloudéni v lesich.

Dé&sivi kruSnohorsti démoni
jsou ukazovani také jako ochoceni
sluzebnici kfestanstvi. Jsou to
prave oni, kteti vyzaduji po oby-
vatelich kiestanskou spofadanost.
A tam, kde je piekrocena zasa-
huji a trestaji tak, jak jsou zvykli —
kruté a nasilné. Tak o tom vypravi
povést o jistém sedlakovi z Fl4ji,
ktery misto na nedélni bohosluzbu
jel do lesa na dfivi. U jedné hor-
ské tin¢ pak zaslechl temny hlas,
ktery se ho ptal, zda nevi, Ze je ne-
déle, ze by mél byt na bohosluzbé.
Sedlak ale vztekle odvétil, coze je
mu do néjaké nedéle a $vihl bicem
po hlading tin€. Poté se pry ozval
strasidelny smich, ktery se roz-
Iéhal po horach a tudolich. Kdyz

Podobu krusnohorského ducha gra-
ficky ztvarnila duchcovska vytvarni-
ce Petra Kofronova Wolfova pro kni-
hu Skfitci a démoni Krusnych hor.

sedlak pfijel domt ani nevyptahl
povoz, protoze se necitil dobie
a kratce na to zemiel.
Démonologie naSich hor je
kosata, zvlasté se srovnanim s ne-
obyc¢ejné chudym fondem poveésti
o démonech u nékterych jinych
sttedoevropskych narodd. I kdyz
se Krusné hory zdaji opusténé;si
nez diiv, za noci byvaji posety
svétly, ktera nahradila o¢i vlku.
Zda se dokonce, Ze ¢im vice v nich
zije lidi, tim jsou prazdnéjsi. Kazda
krajina je totiz tvofena nejen geo-
logickymi vrstvami, zelenymi po-
rosty a v nich a mezi nimi Zijicimi
zvifaty i lidmi, ale vzdy také pri-
hlednymi utvary lidskych predstav,
dotvarejicich zasadn¢ podobu da-
ného mista. To, ze Kru$né hory pt-
sobi pusté je mozna dano tim, ze
své soucasné obyvatele sice for-
muji, ale bez jejich védomého sou-

hlasu, protoze lidé vétsinou ziji
pod Krusnymi horami. Uplné ji-
nak pasobi napiiklad Sumava se
svymi pieludy a temnymi lesy. Su-
mava je zkratka dodnes prozivana
a cténa, ale v Krusnych horach se
stale jaksi jen pfeziva. Presto je
mozné — tak jak se to stalo mé —
Ze se vam u jednoho z opusténych
a poni¢enych horskych hibitovi ¢i
ujednoho zmnoha tmavych jezirek,
v tetelivém vzduchu, ze které¢ho je
citit pfichazejici letni boutka, zjevi
néco, co vas presveédci o tom, ze
Krus$né hory jsou prazdné jen zdan-
livé. Je to pocit, ktery dokazete jen
tézko sdélit. A tak i zapisky obdi-
vuhodného krusnohorského leto-
pisce Christiana Lehmanna a také
barokni kroniky zapadlych hor-
skych far dychaji specifickou at-
mosférou, ktera byla kdysi vlastni
snad jen nasim horam. Pouze z ta-
kového ovzdusi mohly vyrustat
povésti o démonickych obyvate-
lich podzemnich sluji, o désivych
zjevenich duchti obyvajicich lesy
a Cerna jezirka, o zsinalych mrt-
vych, vojacich, jezdcich, ohnivych
muzich a skiitcich z mist u hranic-
nich kament, smir¢ich kiizi nebo
starych opusténych stol.

Ukolem predstaveni a pfipome-
nuti nasich krusnohorskych strasi-
del je ocistit a vynést na svétlo tyto
zapomenuté duchovni poklady, ji-
miz je naSe krajina tak bohata. A to
s nepatrnou nadéji, ze diky tomuto
poznani tfeba nebude nase uzsi do-
movina vnimana jako pouhé misto
k pfespani, ani jako arzenal véci,
které 1ze snadno zpenézit.
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Zapis do prvni tfidy bude distancné po cely duben

Ani letos nebude pravdépodobné mozné realizovat zapis do prvni tfidy lomské zakladni Skoly standardné,
ale distan¢nim zptisobem. ,,ProtoZe se situace s viadnimi opatienimi ¢asto méni, sledujte nase webové stran-
ky, kde najdete aktualni informace,” upozoriuje feditel ZS a MS Lom Jaroslav Zajic.

Veskeré instrukce budou dis-
tribuovany prostfednictvim ma-
tetskych skol, budou-i oteviené,
jinak teditel oslovi zdkonné za-
stupce budoucich prviiacku do-
pisem. Plati rovnéz, Zze zapis se
uskute¢ni béhem celého dubna

2021, kdy bude moznost doruco-
vat podklady k zapisu na adresu
Zakladni Skola a Matei'ské Skola
Lom, okres Most, Vrchlického
372, Lom 435 11. Zapis je urCen
pro déti narozené mezi 1. zafim
2014 a 31. srpnem 2015. Dité
bude mozné soucasn¢ zapsat i do
Skolni druziny.

Déti, kterym byl pro Skolni
rok 2020/2021 udélen odklad
Skolni dochazky, musi pozadat
o pfijeti znovu. Pokud ma dité
doporuceni z pedagogicko-psy-
chologické poradny o odkladu
povinné skolni dochazky je po-
tieba toto doporuceni pfinést
k zapisu. I dit€ s timto doporu-
¢enim musi formalné projit za-

pisem. Naopak bez doporuceni
z pedagogicko-psychologické
poradny neni mozné skolni do-
chazku odlozit.

V pripad¢, jakychkoli dotazli
je mozno kontaktovat feditele
Skoly Jaroslava Zajice na e-mai-
lové adrese zs.lom@seznam.cz.

Jak bylo zminéno, blizsi in-
formace o podminkéach zapisu
do prvni tiidy ZS Lom zajemci
najdou na Skolnim webu www.
zsmslom.cz. Pozor! Plati prede-
v§im to, ze povinna Skolni do-
chazka zacind pocatkem skol-
niho roku, ktery nasleduje po
dni, kdy dité dosahne Sestého
roku veéku, pokud mu neni povo-
len odklad.

Co délat v této slozité dobé? Podporme pfirodu
a vyrobme si domecek pro hmyz.

Mnoho z nas piremysli, co v dobé pIné omezujicich opatieni délat. Nase
zivotni plany casto usnuly, ale pfiroda se probouzi a bylo by vhodné ji
podporit. A tak se ze vzpominky na teplé letni dny piné létajiciho hmy-
zu v zahradach a loukach muze zrodit napad, ktery zaméstna nas, nasi
rodinu i nase déti. Postavme si domecek pro hmyz nebo-li hmyzi hotel.

Hmyzi hotel si mtizeme koupit
ve specializovaném obchod¢ na
internetu, ale pro¢, kdyz jeho vy-
roba neni slozita. Staci nékolik od-
fezkll samoziejmé chemicky neo-
Setfenych prken, kousek krali¢iho
pletiva a material na vyplin — mech,
slama, smrkové $isky, duta stébla
z okrasnych travin nebo dfevéné
$palicky s navrtanymi dirkami.
A samoziejm¢ ndm pomuze vr-
tacka s vruty na zpevnéni. A mu-
zete se spolu s détmi dat do dila.

Z prkynek sestavime kostru do-
mecku podle vlastni fantazie, stie-
chu miizeme vyrobit z kusu dfeva
i s klirou, kterou hmyz rad vyhle-
dava jako ukryt. Vnitiek domecku
rozdélime pfihradkami na jednot-
liva patra, misto zadni stény mu-
zeme pouzit pletivo, které ob-
lozime mechem a jednotlivé
ptihradky vyplnime ptirodnim
materialem. Poslouzi nam, jak uz
bylo zminéno, Sisky, duta stébla,
slama, kousky kiry nebo navr-
tané dievéné Spalicky, které ale ne-
provrtdme skrznaskrz, ale jen tak
do dvou tfetin $palicku. Na vyvr-
tané otvory je idealni pramér vr-
taku 5,5 az 6 mm, protoze pfili§
velké otvory hmyz téméf neoby-
dli. Tato velikost je idealni napfi-
klad pro drobné vosicky ¢i véely

samotaiky. Do téchto otvord pak
hmyz naklade vajicka, pfida ko-
pecek potravy pro vylihlé larvy
a otvory zalepi jemnou svétlou hli-
nou. Kdyz se z larvy vyvine do-
spély jedinec, vicko prolomi a nase
pfirodni zahrada zase ozije. Takto
jsou hmyzem vyuzita i duté stébla
travin, ktera ale musi byt chranéna
proti vlhku. Do mezer mezi dievo
muzeme natlacit smrkové $isky
a slamu, kterou radi vyuzivaji
k ukrytu skvofi a slunécka. A na

zavér je dobré predek domecku
zpevnit krali¢im pletivem, aby ma-
terial nevypadaval. A je hotovo!

A pro¢ vlastné stavét hmyzi
hotel? Nejen pro zasluznou ¢in-
nost a poznani pro nds a nase déti,
ale takovy hotel je idealnim tkry-
tem nejen pro Skvory a slunécka,
ale predevsim pro véely samo-
tarky, kterych v nasi krajiné¢ mu-
zeme potkat vice nez 600 druht.
Nestavi si ly jako vcely medo-
nosné a vétsina z nich Zije nena-
padng, ptevazné osamocené. Maji
zajimava jména. Jsou to napiiklad
piskorypky, ploskocelky, rudénky,
chluponozky, zednice, calounice,
drvodelky ¢i pelonosky. VSechny
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Béhem brezna jiz oslavili ¢i osla-
vi sva zivotni jubilea tito obcané
mésta Lomu:

Lumir Veverka, Anezka Ren-
dlova, Ervin Langhammer,
Marie Svobodova, Jaroslava
Mafikova, Jana Tomiczkova,
Lubo$ Kirka, Véra Koukoliko-
va, Ruzena Hlavacova, Oldrich
Radla a Alojz Petrik.

Hodné pohody, zdravi a Zivotniho
optimismu preje vedeni mésta.

Vzpominame

Dne 9. Unora odesel na posledni
cestu vynikajici fotbalista, nadany
muzikant, naruzivy cyklista a skvé-
ly ¢lovék Jaroslav Richter.

"

,Pozdravuj tam nahore kdmose:
Kamaradi a pratelé.

A 3

,Jiz neni mezi ndmi, jiz neni slyset
zndmy hlas, ndm zdistalo jen vzpo-
mindni na toho, kdo rdd zil a mél
nds tolik rdd..” Dne 4. bfezna uply-
nulo pét smutnych let bez naseho
tatinka a dédecka pana Zdernka
Sipa. Dékujeme za tichou vzpo-
minku. Dcera Lucie s manzelem
Marcelem, syn Jan i vnoucata Fili-
pek a Davidek.

maji nenahraditelnou roli v opy-
leni okrasnych i plodicich rost-
lin a Casto nahrazuji bézné vcely.
Bohuzel jich v ptirodé ubyva a je-
jich pfirozena utocisté¢ a domovy
mizi dik intenzivnimu zeméd¢lstvi
a vystavbé. Skodi jim i piligné
pouzivani pesticidi a herbicida.
Veely samotarky jsou velmi miru-
milovné, nékteré druhy zihadla ne-
maji, jiné je pouZziji jen tehdy, po-
kud se citi ohrozené na Zivoté.

Vyrabét domecky pro hmyz
vsak neni vzdy nutné. Nékdy staci
umistit do zahrady par kmend,
do kterych vyvrtame otvory a ne-
chame je pro hmyz svému osudu.
Tak se mnohdy ptesvédéime, ze je
mozné po letech prace udélat ze
zahrady jedem maly raj na zemi.
Chce to vsak dobte védét, co po-
tfebuje ptiroda sama a zivoci-
chové, ktefi v ni ziji. Potom si ze
své zahrady vytvofime misto, kde
Zit a byt je splnénym snem.
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V Kulturnim domé v Lomu se jiz po ,zahfivaci” nulté akci, uskutecnil v listopadu 2019 oficialni prvni rocnik ojedinélé vystavy, ktera si
dala za cil predstavit obyvatele Lomu trochu netradi¢né, a to jako vytvarniky, fezbare ¢i napriklad malire, kterymi se stavaji ve svém vol-
ném case. Pro vSechny bylo velkym pirekvapenim, kolik Sikovnych a nadanych sousedyti Zije v nasem mésté. Akce se setkala s velkym ohla-
sem veiejnosti, doufame proto, Ze jsme prispéli k pocatku krasné tradice a po coronavirové pauze se s kreativnimi sousedy zase setkame.

Pokracujeme proto i nadale v predstavovani nasich lomskych Sikovnych rukou.

Lomské ¢ikovné ruce: Jana Svarcova

Pani Jana Svarcova pochazi piivodné z Meziboti. A¢ Zije v nasem mésté
15 let, da se Fici, ze ma lomské kofeny, nebot z Lomu pochazi rodina je-
jiho otce. Plivodné vystudovana stavaika v oboru pozemni stavitelstvi,
v kterém jiz nékolik let pracuje, je v soucasné dobé na rodicovské dovo-

lené se svym malym synem.

,K mému domacimu tvofeni
jsem se dostala ptes kamaradku,
které se kreativité vénovala také
v dobé své rodicovské dovolené.
Tvoiim zatim jen n€kolik mésica, ale
je to zélezitost riznoroda, zajimava,
nenarocna a hlavné zabavna.

Vyrabim hlavné bizuterii. Domaci
vyroba bizuterie mi dala moznost ob-
jevit svoji kreativitu. Mohu volit
rizné materialy, barvy, druhy a pocty
komponentt, jako jsou kaminky, ko-
ralky a $ntrky nebo konkrétni figur-
ky andélu, zvifat, kvétin nebo kupii-

vy

kladu peficek. Podomacku vyrobena

bizuterie je vzdy originalni a na no-
Seni velmi piijemna a lehka. Uzasng
doplni nasi osobnost, styl, mnohdy
i postoj k Zivotu. Bizuterie podtrhne
pavab osoby, ktera ji nosi, podpofi
jeji dobré vlastnosti, a naopak potlaci
ty Spatné.

V soucasné dobé vyrabim pie-
dev§im naramky z koralkd, pro-
vazku ¢i kozenych feminkd, ale tvo-
fim také klicenky, zalozky do knih,
rlizence pro $tésti, nausnice, fetizky
a plno dalsiho. Mimo materialu, jako
jsou rizné druhy koralkil, provazka
a feminkd, pouzivam k vyrob¢ ket-

lovaci jehly, strecové gu-
micky a nerezové nebo bi-
zuterni komponenty, dle
pfani potencionalniho za-
jemce o mou tvorbu. Dnes
jiz neni problém sehnat na
internetovém e-shopu nej-
ruznéjsi materialy, takze
0 vybér neni nouze.
Aktudlni vyrobky pre-
zentuji na své facebookové
skupin¢ ,,Hand made just
for you*. Vyrabim ptede-
vsim pro svou rodinu a pia-
tele, ale jak uz to byva, né-
kdo u nékoho néco vidi, libi
se to, a tak jiz zacina pieva-
Zovat tvorba pro ty, které mé
realizované napady oslovi.
A jak se bude vyvijet

moje budoucnost? Hodné
zalezi na situaci po mém
navratu do zaméstnani, ale
pevné vetim, ze chvilicka
na tvofeni se vzdy najde.

Domdci vyroba bizuterie mi dala moznost objevit
svoji kreativitu. Mohu volit riizné materidly, barvy,
druhy a pocty komponenti, jako jsou kaminky,
kordlky a sniirky nebo konkrétni figurky andélii,
zvirat, kvétin nebo kup¥ikladu peri¢ek. Podomdcku
vyrobend bizuterie je vZdy origindlni a na noseni
velmi pFijemnd a lehkd. Uzasné doplni nasi
osobnost, styl, mnohdy i postoj k Zivotu. BiZuterie

podtrhne piivab osoby, kterd ji nosi, podpo¥i jeji
dobreé viastnosti, a naopak potlaci ty spatné.

Fotosoutéz k 680. vyroci: Lom — mé mésto

Do soutéze mohou své fotografie poslat mistni obyvatelé i ti prespol-
ni. Pokud dodate na MU Lom papirové snimky, opatfené jménem au-
tora a ndzvem, mélo by jit o format minimélné 18x24 cm a vétsi. Do-
porucené rozliseni snimkd v elektronické podobé je 5 000 x 3 500
PixelG. Pro snimky nahrané v mensim rozliseni nemiZeme garantovat
kvalitu vysledného velkoplosného tisku. Pozor! Fotosoutéz ma uza-
vérku ve stfedu 30. ¢ervna 2021.

Zapatrat mlzete i v albech rodicu ¢i prarodicti, nebo kuptikladu ve
své sbirce pohlednic. Zajima nas v3e, co se tyka Lomu (Bruchu) a jeho
nejblizsiho okoli. | historické materidly bychom radi ukézali prede-
vsim tém mladsim, aby poznali, jak toto podkrusnohorské meésto bylo
i v minulosti krasné.
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