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V Kulturnim domé Lom pracovnice méstské knihovny

intenzivné dokoncuji novou vyzdobu vsech prostor, ne-
klamna znamka toho, Ze se blizi plesova sezéna.

Pozor! Komunikace pod zelezni¢nim viaduktem v Lomu
pod kostelem bude po urcitou dobu neprUJezdna

Vodohospodatska stavebni,
spol. s r.o. pokracuje v opraveé
a rekonstrukci koryta a kryci
desky Lomského potoka na ulici
Ceskoslovenské armady (CSA)
v prostoru Zelezni¢niho viaduktu.
Jedna se o silnici 11/256, kde z du-
vodu havarijniho stavu opevnéni
koryta Lomského potoka budou
probihat vykopové prace pii cel-
kové uzavirce. Akce se planuje
od 20. dubna do 31. Cervence to-
hoto roku. ,,Objizdna trasa po-
vede po silnici 1/27 a 111/2564 ptes
obec Louka u Litvinova,* upozor-
nuje fidice starostka mésta Kate-
fina Schwarzova a pokracuje: ,,Pro

Podékovani za vanocné vyzdobena okna

,Jsem rada, ze svou aktivi-
tou ptispivate ke zkrasleni mésta
a velmi vam za to d€kuji,” uvedla
mimo jiné starostka Katefina
Schwarzova béhem slavnostniho
predavani cen nejlepsim tcastni-
kim soutéze ,,0 nejhez¢i vanocni
vyzdobu okna“.

Organizatorky tradi¢ni ce-
loméstské akce, pracovnice
knihovny, zkontrolovaly pfihla-
Send vanocné vyzdobena okna
v dob¢ od 16. do 20. prosince.
Z pohledu soutéze je Skoda, ze pii
svych kontrolach vidély mnoho

krasné vyzdobenych oken i domu,
ale pfitom je jejich majitelé nepfi-
hlasili. Na druhou stranu je velmi
pozitivni, Ze Lomaci si spontanné
své piibytky krasli a pfispivaji
k jesté lepSimu dojmu z celého
mésta. ,,Za to dé€kuji i vSem ostat-
nim obyvatelim Lomu,*“ dodala
Katefina Schwarzova.

Ceny od starostky Lomu pie-
vzala Adélka, Katka a Magda
Kubt, Viktorie Manakova, Va-
lentyna a Matyas Vanovi, Marek
Hada, Tadeas a Petr Trckovi 1 Da-
niel Gazi.

chodce bude pracovni misto ohra-
ni¢eno plotovymi zdbranami nebo
oranzovym plastovym plotem.*
Celé akce bude koordinovat s re-
konstrukci mostu evidenéni ¢islo
27-011 na silnici /27 u Litvi-

nova a rekonstrukci zelezni¢niho
prejezdu P 2168 v Louce u LitVi—
21ska31 na MU v Lomu, na webo-
vych strankach meésta a v nasled-
ném vydani Lomské radnice.

Obyvatele Lomu i fidice Zadame o vétsi obezietnost jiz v dobé
od 4.do 7. 3. a od 22. bfezna do 17. dubna, kdy povede pfes nase
mésto objizdna trasa kviili rekonstrukci Zelezni¢éniho piejezdu

P 2168 v Louce u Litvinova.

Novy vrt umozni monitorovani
podzemni vody v uhelné sloji

V arealu byvalého dolu Ko-
hinoor I vrtna souprava provadi
hydrogeologicky vrt, ktery spolu
s dal$imi z projektu VODAMIN 11
poslouzi k monitorovani hladiny
podzemni vody pod méstem Lom
a okolim. Diky vrtu hlubokému
396 metrtt bude mozné sledovat
hladinu spodni vody v uhelné sloji
v navaznosti na postupujici tézbu
v povrchovém dolu Bilina a od-
halit pfipadnou kontaminaci dul-
nich vod z primyslovych ¢innosti
v okoli.

,»Vedle monitoringu zmén
vysky hladiny podzemni vody va-

zané na uhelnou sloj vrt umozni
odbér vzorkll podzemni vody pro
analyzy,” vysvétluje starostka
Lomu Katefina Schwarzova dule-
zitost stavby ,,Vodamin I — Moni-
torovaci vrt Kohinoor*.

Vrtna souprava v arealu by-
valého dolu Kohinoor I provozo-
vala nepfetrzité, protoze tento vrt
patii do celé fady dalSich, které
se v ramci Cesko-saského pro-
jektu vytvori. Projekt ma skon-
¢it 31. kvétna tohoto roku. ,,Oby-
vatele v okoli dané lokality jesté
i touto cestou prosim o trpéli-

Pokracovani na str. 2
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V uplynulych tydnech més-
tem probéhla fama o predraze-
ném silvestrovském ohnostroji
a o komplikovaném vstupu do
méstského uradu pres PoStu
PARTNER Lom u Mostu 1. Tento-
krat se ma v Lomu zrusit zakladni

Skola. A jaka je pravda vysveétluje
Jeji reditel Jaroslav Zajic:

Y pravidelnych intervalech
formace, které se vztahuji k nasi
Skole. Nejcastejsi takovou zpra-
vou je, ze se Skola bude rusit.
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Nic takového pochopitelné ne-
hrozi. Opak je pravdou. Vedeni
mesta Skolu a Skolky dal plné
a vyznamné podporuje a inten-
zivné spolupracuje na dal$im roz-
voji a zkvalitiovani vzdélavani
v naSem meésté. O vyznamné pod-

pofe mésta sveédci 1 fakt, Ze pro le-
to$ni rok 2020 byl skole a skol-
kam navysen finanéni ptispévek
ze strany mésta o 20 %. Kazdému
je pak jasné, ze pokud by chtélo
mésto Skolu rusit, da ji pencz
méné, a ne takto vyznamné vice.*

CSU bude zjistovat i v Lomu
zivotni podminky domacnosti

Cesky statisticky urad (CSU)
organizuje i v roce 2020 vybé-
rové Setfeni o Zivotnich pod-
minkich domacnosti v Ceské
republice — Zivotni podminky
2020 (EU SILC), které nava-
zuje na predchozi ro¢niky to-
hoto projektu.

Smyslem je zisk dlouhodobé
srovnatelnych tdaji o socialni
a ekonomické situaci obyvatel
v celkem 34 evropskych zemich.
Dalsim cilem je zisk dat pro vy-
pocet ukazatelll penézni a mate-
ridlni chudoby. ,Setfeni se usku-
te¢ni od 1. Gnora do 24. kvétna
a to 1 v mésté Lomu,” upozorituje
starostka Katefina Schwarzova.
Tazatelé po celé republice osobné
navstivi témér 11,5 tisice domac-
nosti. Zahrnuty byly do Setfeni na

zakladé nahodného vybéru prove-
deného pocitacem.

,lerénni pracovnici zapojeni
do Setfeni se budou prokazovat
prikkazem tazatele Ceského stati-
stického ufadu a zaroven prika-
zem zaméstnance CSU nebo do-
kladem totoznosti,” vysvétluje
starostka, na co si maji obcané
mésta dat pozor, kdyz se jim bu-
dou prokazovat terénni pracov-
nici provadéjici Setfeni.

,»Ve vsech fazich zpracovani
je zarucena anonymita zjiSténych
udaju a ziskana data jsou dasledné
chranéna,” uvadi v dopisu mimo
jiné Ing. Roman Bechtold, fedi-
tel Krajské spravy CSU v Usti nad
Labem. Cely text informac¢niho
dopisu je uvetejnén na webu mésta
a Facebooku Lomska radnice.

Blizi se mésic ¢tenaru

I v letoSnim roce se lomska
knihovna pripoji k celostatni
akci ,,Bfezen — mésic ¢tenaia“,
jejimzZ cilem je posilovat spole-
¢ensky vyznam Cetby a knihoven.

Knihovnice pfipravi zajimavy
program pro déti z obou matef-
skych skol i pro zaky ZS Lom

o knihach, jejich spisovatelich
a ilustratorech, pfipomenou napfi-
klad 1 vyznamna vyroc¢i ¢eskych ¢i
svétovych osobnosti. V roce 2020
se oslavi 430. vyro¢i narozeni
Jana Amose Komenského, proto si
i lomska knihovna pfipomene
osobnost U¢itele narodd.

Besedy pro zaky bu-
dou doplnény o védo-
mostni soutéze a soutéze
ve Cteni — o nejlepsiho
¢tenate. Vyvrcholenim
letos$ni celostatni akce
,Bfezen — mésic Cte-
naia‘ je jiz dvacata Noc
s Andersenem, ktera le-
tos pfipadla na patek
27. btezna. Vice infor-
maci na ctvrté strang této
Lomské radnice nebo
na webu mésta Lom —
www.mesto-lom.cz.

K akci , Bfezen - mésic ¢tenafi” se svymi aktivitami kazdoro¢né hla-
si vice nez 400 aktivnich vefejnych knihoven z celé Ceské republiky.
Svaz knihovniki a informacnich pracovniki vyhlasil v roce 2020 jiz
jedenacty rocnik celostatni akce na podporu ctenaiské gramotnosti.

PFijd;é'-‘Si pochutnat’na
‘tradicnichiveprovych hodecﬂh‘;
V.nedéli'8. brezna od 9 do 15thodin

na,namésti Republiky
Vv prodejl ovareva pelevka, gulasek

Novy vrt umozni monitorovani...

Dokonceni ze str. 1

vost a shovivavost,* zada Kate-
fina Schwarzova a upozoriuje,
ze na zakladé stiznosti obcana
hned 14. ledna oslovila Palivovy
kombinat Usti nad Labem s. p. ve
véci snizeni hluku na stavbé ,,Vo-
damin II — Monitorovaci vrt Ko-
hinoor*. Stavbyvedouci dané¢ho
vrtu slibil maximalni mozné
snizeni hluku vrtné soupravy.
Rovnéz vedouci oddéleni tech-
nického dozoru dané stavby pti-
slibila zvyseny dohled nad pro-
vadénou ¢innosti.

Hlavnim cilem tohoto Ces-
ko-saského projektu je zajisténi
opatfeni v oblasti ochrany kva-
lity podzemnich a povrchovych
vod v preshrani¢nich povodich.
V ramci této aktivity budou rea-
lizovany hydrogeologické vrty,
které umozni monitorovani hladin
a stavu dulnich vod a informace
z téchto aktivit ziskané poslouzi
jako podklad pro zpracovani in-
formacni databaze. Databaze bude
slouzit pfi rozhodovani o vyu-
ziti podzemnich vod naptiklad pfi
uzemnim a investi¢nim planovani.

Doba realizace projektu VODAMIN Il uskute¢néného za financ-
ni podpory EU z Programu na podporu preshranicni spoluprace
mezi Ceskou republikou a Svobodnym statem Sasko 2014-2020 je
od 21. 09. 2016 az 31. 05. 2020. Kooperacnimi partnery je Palivo-
vy kombinat Usti Statni podnik, Vysoka $kola barnska - Technicka
univerzita, TU Bergakademie Freiberg, Hochschule Zittau Gorlitz
a SAXONIA - Standortentwicklungs- und -verwaltungsgesellschaft
mbH. OHK Most prevzala roli koordinatora.

V dobé, kdy ctete tyto Fadky, by mélo byt jiz hotovo, protoze vrtna soupra-
va méla skon¢it ¢innost v arealu byvalého dolu Kohinoor | v zavéru prvni
unorové dekady.
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Ve sbirce se tentokrat vybralo 420 kllogramu krmiva pro psi utulek

Jiz se stalo tradici, Ze mésto Lom
vyhlasilo sbirku krmiva ve pro-
spéch psiho ttulku v Litvinové.
V ramci akce ,Stékdni na Je-
Ziska* byla prichystana i vytvarna
soutéZ pro déti ,,Mé oblibené zvi-
ratko*, kdy déti k namalovanému
obrazku pripojily potravinovy
prispévek pro pejsky.

Do sbirky, ktera se uskute¢nila
od 1. listopadu do 19. prosince,
se zapojili jednotlivei i skupiny
z Lomu, Litvinova i Marianskych
Radcic. ,,Velmi si vazime pocho-
peni nasich obyvatel, ktefti pfispéli,
ale i pomoci od lidi z okolnich
mést,” chvali starostka Katefina
Schwarzova a dodava: ,,Velky dik

zasluhuji i tradi¢ni darci Klub se-
niortt Lom ¢&i Zaci a uéitelé ze ZS
Lom.* Prispévky od darcii se dopl-
nily o krmivo, které se zakoupilo
z dobrovolnych finan¢nich ¢astek
vybranych na akcich mésta — Roz-
sviceni Vanoéniho stromu a Dét-
sky Silvestr.

Do vanoéni sbirky ,,Stékani na
Jeziska™ ochotni darci vénovali
pytle granuli, konzervy, psi kap-
sicky a dalsi pamlsky o celkové
hmotnosti 420 kg. Vedle riznych
druht krmiva se mezi dary nasla
i voditka, micky a deky.

Prvni sbirka na litvinovsky psi
utulek byla v Lomu vyhlasena
v roce 2003.

Ve vytvarné soutézi na téma ,Mé oblibené zvifatko” cenami sta-
rostka Katefina Schwarzova odménila vitéze Adriana Bandi, De-
nisku Rendlovou, Galinku Némcovou, Marii Magdalénu Vanovou,
Natalii Nejedlou, Kristynu Mosovskou a Daniela Svobodu. Drob-
né darky mladym vytvarnikim p¥idali i pracovnici litvinovského

psiho utulku.

Poradna: Noveé plati oznamovaci povinnost jiz pro chovatele
tfi a vice fen starSich jednoho roku

Jiz dva roky plati v Ceské re-
publice povinnost chovatelu
péti a vice fen starSich dvanacti
mésicl (aZ na vyjimky stano-
vené zakonem) hlasit své chovy
prislusné krajské veterinarni
spravé. Pozor, od poloviny ledna
tohoto roku se upfesnéni tyka jiz
chovateli ti'i fen. Ucelené info je
na webu mésta Lom.

,»Novela veterinarniho zakona
s ucinnosti od 15. ledna 2020 tuto

povinnost nové rozsifuje a chova-
telim uklada povinnost oznamo-
vat jiz chov tii a vice fen starSich
12 mésicu, a to do sedmi dnt ode
dne, kdy bylo tohoto poctu dosa-
zeno,” upozornuje chovatele psa
v Lomu starostka Katetina Schwar-
zova a dodava: ,,Pokud dojde

k naslednému snizeni poctu fen
v chovu pod tfi, je chovatel povi-
nen oznamit i tuto skutec¢nost.*
V piipadé, ze ve spole¢né domac-

nosti zije vice chovatell, zvitata se
scitaji a oznamovaci povinnost ma
za celou domacnost pouze jeden
jeji ¢len. ,,Cilem této Gpravy je, aby
se organy veterinarni spravy dozveé-
dély o tom, ze chovatel chova vétsi
mnozstvi pstt na daném misté. Ve-
terinarni zakon uklada povinnost
nahlasit pocet zvifat a misto chovu.
Utedni veterinarni 1ékati pak mo-
hou pravidelné provéfovat, zda
v chovu nedochazi naptiklad k ty-

rani zvirat,” uvadi MVDr. Rita Te-
safova, veterinarni inspektor — od-
borny rada, Krajskd veterinarni
sprava SV pro Ustecky kraj.

Rozsifené informace o ozna-
movaci povinnosti jiz pro chova-
tele tii a vice fen star$ich jednoho
roku, zodpovézené nejcastéjsi do-
tazy k této problematice i formulat
k oznameni chovu je uvefejnén na
webu mésta www.mesto-lom.cz
v zélozce Aktuality.

Nezapomente uhradit poplatek ze

psa do 31. brezna

Obyvatelé Lomu i letos za svého
psa zaplati poplatek 250 korun
a za druhého a kazdého dalSiho
u téhoZ drzitele 375 korun. ,,Vysi
téchto poplatkii mésto zachovalo,
i kdyZ mu legislativa umoznila
navySeni ¢astek,*“ Fika starostka
mésta Katefina Schwarzova
a zaroveili upozoriuje na zmény.

Nov¢ plati snizena sazba po-
platku (75 K¢&) pro vSechny oby-
vatele star§i 65 let a nadale je téz
uleva pro pozivatele starobniho

dichodu. Od poplatku jsou osvo-
bozeny zcela osoby s prikazem
ZTP a ZTP/P, piicemz zde plati
povinnost narok na osvobozeni
prokazat, jinak osvobozeni zanika.
Dale jsou od poplatku osvobozeny
osoby, které prevzaly psa z utulku,
a to po dobu jednoho roku.

Starostka rovnéz pfipomina,
ze je nutné jakoukoli zménu hlasit
meéstu Lom do 15 dni od okamziku,
kdy nastala. Splatnost poplatku je
k 31. bieznu piislusného roku.

Pozor! V souladu s novelou zakona ¢.565/1990 Sb., o mistnich po-
platcich upozoriiujeme na nové obecné zavazné vyhlasky, se kte-
rymi se miize kazdy obcan seznamit na webu mésta Lom v sekci
»méstsky Gfad” a v zalozce ,vyhlasky, pravidla, Fady a nafizeni”.
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Do knihovny po roce opét se spacakem a karimatkou

Rok ubéhl jako voda a détsti ¢tenafi ve véku 7 az 13 let mohou opét pro-
zit zajimavou a napinavou noc s danskym pohadkarem Hansem Chris-
tianem Andersenem i v Méstské knihovné Lom. Dvacaty ro¢nik mezina-
rodni pohadkové Noci s Andersenem se chysta na patek 27. brezna.

(g

NOC 5 ANDERSENEM - 27. 3. 2020

b rodnik mssindradanl polsidiové Noel s Andersenein
pobada Khub détskych Kasiloven Sviaa Knthovniki
winformaimich provovidial CR
Takémade kil eplipali
|t i por WAL,
atoy ||.|'|-._'}-_ 2T, biergia 2020

AKCE PRO DETSHE CTENARE VE VEKU 7-13 LET.
Dénl je nutné predern prihlisit!
INFORMACE A PRIHLASKY V MESTSKE KNIHOVNE ¥ LOMU
Tel.: 476 769 874, E-mail: knihovna@mesto-lom.cz

-

Akci organizuje Klub détskych
knihoven Svazu knihovnikl a in-
formacnich pracovniki CR. ,,Také
nase knihovna se piipoji, letos jiz po
tiinacté,” ¥ika knihovnice Jitka Rie-
grova. Na mladé Ctenare opét ceka
povidani nejen o knihach H. Ch.
Andersena, soutéze, kvizy, doplio-
vacky, hadanky, vytvarna dilnicka
a samoziejmeé vecerni ¢teni i pfeno-
covani v knihovné, ktera ¢ita vice
nez 22 000 svazki. Novinkou je na-
hlédnuti do krusnohorskych povésti

béhem prednasky Jitiho Wolfa, od-
bornika z Muzea mésta Duchcova.

Asi nema cenu piipominat,
ze Stésti preje diive pfihlase-
nym, protoze pocet mist je ome-
zen kapacitou lektord. Rodice
by proto neméli zbyte¢né otalet
s prihlaSenim svého détského Cte-
ziskaji naptiklad na telefonu ¢islo
476 769 874 nebo pii osobni na-
v§téve lomské knihovny, kde zis-
kaji i ptihlasky.

V roce 2019 se uskutecnila devatenacta pohadkova Noc s Andersenem
na vice nez 1600 mistech s odhadovanou tcasti 95 000 malych i velkych
ucastniki. Diky originalnimu projektu mohly déti ve 21 zemich svéta
prespat v neobvyklém prostredi knihovny, ale i zazit legraci, dozvédét

ci elektronickych je zabavnéjsi nez hry v pocitaci ¢i mobilnim telefonu.

Krusnohorska strasidla

Maribyla - spravedlivy duch KruSnych hor

Stejné jako maji Krkonose svého
Krakonose, maji Krusné hory spra-
vedlivou Maribylu (nékdy Mare-
bylu, némecky Marzebilla), o které
jako prvni psal jiz v roce 1863 his-
torik Josef Virgil Grohmann v né-
mecky publikované sbirce ceské
mytologie Povésti z Cech a Moravy.

Podle legendy byla Maribyla
dcerou hradniho pana z VI¢iho vrchu
pobliz Pfisecnice. Protoze byla velmi
krasna, uchazelo se o ni mnoho mla-
dych rytitt z okoli i z dalekych kraju,
avSak bez uspéchu, nebot’ ona svou
lasku prislibila rytifi z hradu Sonnen-
bergu (dnes méstecko Vysluni 12 km
nad Chomutovem). Otec jim vystro-
jil velkolepou svatbu. Na ni se do-
stavil také rytif z Hausberku (dnes
zanikly hrad nad Cernicemi), jeden
z odmitnutych ctitelt, ktery ale my-
slel jen na pomstu. Pfilezitost mu
dal rytiisky turnaj, pofadany na po-
Cest novomanzelil. Rytifska hra se
tak proménila v krvavy boj a skon-
¢ila smrti rytite z Vysluni. Nestastna
nevesta pak svolala na vraha svého
zenicha hroznou kletbu, svému mi-
Iému sejmula z levé ruky turnajovou
rytifskou rukavici a zmizela v hlubo-
kych lesich a jiz nikdy se do rodného
hradu nevritila.

Od té doby se zjevuje jako
dobry duch Krusnych hor v podobé
divky ze §lechtického rodu. Oble-
Cena byva v bledé zelenych Satech
s rostlinnymi motivy, které splyvaji

s okolim. Protoze je nevésta, ma
stale bily prihledny zavoj, do kte-
rého hali sebe nebo néco, co chce
skryt. Vzdy nosi na levé ruce stfi-
brnou turnajovou rukavici na pa-
matku svého mrtvého zenicha,
stiibrny pancit, ve vlasech stiibr-
nou ¢elenku a stfibrnou sponu na
opasku. Nékdy se zjevuje jako pro-
sté dévce z lidu nebo jako stafena,
ale vzdy s rukavici a zavojem.

Dobrym lidem pomaha, zlym
zlo oplaci. Kdyz se nékdo k lesu
nebo k lidem $patné chova, vy-
stoupi Maribyla z mlhy a nechéa ho
zbloudit do mocali a bazin. Slusné
a hodné lidi zase rada zavede na
mista plna bortvek, ostruzin, ma-
lin a hub, nebo jim dokonce ukaze
misto, kde se skryva stary poklad.

Tak mili poutnici, az budete pu-
tovat po horach Krusnych at’ uz
za sbérem lesnich plodi nebo jen
tak za poznanim a potkate divku
nebo stafenku, kterd se jakoby
z mlhy najednou vynofi, slusné po-
zdravte a chovejte se v lese jakse-
patii. Mozna vam dobra Maribyla
svou ptizen prokaze.

S pribéhem o Maribyle a o dal-
Sich tajemnych mistech Krusnych
hor se muzete seznamit v doku-
mentu z cyklu Krusné ho(ro)ry na
internetové strance www.krusne-
horory.cz. Na jeho vzniku se spolu
s Destinacni agenturou Krusné
hory podilelo i mésto Lom.

Lomska radnice letos pfipravila novy serial krusnohorskych povés-
ti. Podkladem jsou mimo jiné Jifim Wolfem z Muzea mésta Duchcova
sesbirané povésti a pribéhy o strasidlech, skfitcich a dalSich zlych i hod-
nych bytostech Krusnych hor. Pfejeme Vam mnoho zabavy a pouceni.

Graficky ztvarnila podobu tajemné Maribyly vytvarnice mosteckého Diva-

WE s

dla rozmanitosti Marie Stejskalova. Poprvé ji mohli vidét navstévnici zam-

ku Jezefi v zaFi 2000.
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Rok 2020 prichystal détem nové zazitky, plany i prekvapeni

Hned prvni den po prazdninach
MS Lom navstivilo oblibené di-
vadélko ,,Ondiej“ s predstavenim
,,Vano¢ni piibéh*. Nasledujici den
akreditovana firma provedla ka-
zdoro¢ni screeningové vySetfeni
zraku. Déti si rovnéz postupné roz-
balily darecky, které na n¢ cekaly
pod stromeckem — nové didak-
tické pomucky, hracky i pomucky
na cviceni. Obrovsky Gspéch méla
motoricka naslapna draha a ,.Fi¢ni
kameny“. Lomska matefska skola
také uspésné pokraCuje v envi-
ronmentalnim projektu ,,Recy-
klohrani*, o kterém se Lomska rad-
nice jiz nékolikrat zminovala.

Déti v ramci druhého letos-
niho tkolu navstivily sbérny dvur
a pozarni zbrojnici a prostiednic-

Déti z MS Lom v ramci druhého letosniho ukolu se prostiednictvim po-
hadkového pfibéhu seznamovaly s procesem recyklace drobného elek-

tromaterialu.

tvim pohadkového piibehu se se-
znamovaly s procesem recyklace
drobného elektromaterialu. Pozna-
valy a objevovaly v naSem méste
cervené kontejnery na drobny
elektroodpad a spole¢né s ,,Dlou-
hym®, ,.Sirokym* a ,,Bystrozra-
kym* mapovaly jednotlivé vzda-
lenosti téchto kontejnert od sebe.
Na zminéném tkolu déti se svymi
ucitelkami pracovaly venku, ale
i ve tfidach, kde na zpracovaném
planku mésta jednotlivé délky mé-
fily provazkem, nebo vzdalenosti
krokovaly.
V tnoru by se ucitelky rady
s détmi zamérily na pomoc zvifat-
kiim, ale o tom az zase priste.
Jitka Stryhalova
vedouci MS Lom

Jak mUzeme pomoci ptakiim a zvifatiim se s chladnym pocasim co
nejlépe vyrovnat? Prikrmujme, ale s mirou a vhodnym krmenim!

Tento zpUsob zimy zda se byt ponékud rozmarnym, dala by se parafra-
zovat zlidovéla prapovidka z filmu Rozmarné léto pfi hodnoceni sou-
casného pocasi. Jisté je, ze mnoho ptaki odlétlo do teplych krajin,
mnoho zvitat se ulozilo k zimnimu spanku. Ti, co state¢né zistali po
celou zimu, Iépe snaseji minimalni snéhovou nadilky i mirny mraz, ale
pfi nedostatku potravy stradaji. Stahuji se k parkim a zahradam, kde
hledaji nasi pomoc. Mame tu obdobi pfikrmovani, a tak je nejvyssi cas
si pfipomenout, jaké krmeni je vhodné a co do krmitek nepatfi.

Krmitka pro ptaky by méla byt
na misté chranéném pied vlhkosti
a destém, nejlépe zastfeSend. Je
také dualezité krmitko pravidelné
Cistit od trusu a starych zbytkd,
abychom zabranili infekcim a plis-
nim. Hygiena je velmi dulezita,
proto je tfeba se o krmitko sta-
rat trochu vic, nez tam jit jen ob-
¢as nasypat. Lépe je udélat nékolik
mensich krmitek nez jedno velké,
zabranime tak Sarvatkam ptaka
0 misto. A samozfejm¢ musime
krmitko umistit tak, aby se na n¢j
nedostala kocka. Ptakim muzeme
predkladat jakakoli semena jako
slunecnice, proso, konopi, mak ¢i
fepku. Pro zpestfeni mizeme pfi-
dat i ovesné vlocky, strouhanou
mrkev nebo neslané a neskvarené
sadlo ¢i 14j.

Mezi zvifata, ktera potfebuji
v zim¢ dostatek krmiva patii i ve-
verky. Ackoli se na zimu peclivé
pfipravuji, nas zdroj potravy se pro
né miaze stat velkou pomoci, pro-
toze vever¢i mlad’ata prichazeji na
svét na pfelomu unora a biezna,
kdy je situace nejkritictéjsi. A pro-
toze bydlime na upati Krusnych
hor, mnozi z nas se s veverkami
na zahradach bézné setkavaji,

a tak i jim muzeme pfilepsit. Jako
krmitko pro veverky se osvédcila
drevéna bednicka se Sikmou stiis-
kou z lehkého plexiskla na pan-
tech, které zvifatko dokaze nad-
zdvihnout. Jak vyrobit krmitko
pro veverky najdete napiiklad na
www.veveratka.cz. Hotové kr-
mitko seZeneme i na internetu. Do
krmitka dame oblibené
liskové nebo vlasské
ofisky, seminka slu-
necnice, dyné, ptipadné
bukvice nebo jedlé
kastany.

Nekteti lidé nosi
v zim¢ potravu i do kr-
melct pro vysokou
zveéf. Tam je vhodné
seno z jetele nebo voj-
tésky, dobfe ususené
pecivo, zbytky vétvi-
¢ek z ovocnych stromt,
které nam zbyly pfi
profezavkach na za-
hradé, nebo nezkazené
zbytky ovoce a zele-
niny. Ale pozor, pokud
nosite do lesa jako pfi-
krm obili, tak jediné
oves a pokud bram-
bory, tak ty jedin¢ bez

nestravitelné slupky! A kastany
a zaludy také v omezeném mnoz-
stvi, pti konzumaci vétsiho mnoz-
stvi hrozi totiz lehké otravy.

Veskeré krmivo, které ptakim
a zvifatim podavate musi byt bud’
Cerstvé nebo v susené podobé. Ni-
kdy jim nedavejte to, co byste sami
nejedli. Tim je minéno hlavné ples-
nivé nebo jinak znehodnocené kr-
meni. V zadném piipadé nedavejte
Cerstvé pecivo, suché téstoviny ani
zadné kynuté vyrobky. Krmeni da-
vejte nejlépe do krmelct ¢i jiné su-
ché misto, ne na zem.

V zimé myslime také na nase
chlupaté kamarady. Psi, ktefi jsou

stale venku, by méli mit zateple-
nou boudu a v ni nejlépe slamu,
ktera nedrzi vlhkost. Potiebuji
také dostatek kvalitniho krmeni
a staly pfisun Cerstvé vody hlavné
v mrazech. Zahanét zizefi snéhem
jim totiz nedéla dobre.

Pomoc nasSim opefenym
a chlupatym kamaradim ptec-
kat nepfiznivé obdobi je dob-
rym skutkem, ptaci i zvifata se
nam odvdécéi pii pomoci likvi-
dace skudct a svou pritomnosti
umocni krasu zahrady a lesa
v kazdé ro¢ni dobé. A nasi domaci
mazli¢ci nam budou vérnymi
a oddanymi spole¢niky.
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Lomsti Skoldci se zucastnili vytvarné soutéze s mezinarodnim ohlasem

Zakladni Skola Lom se opét
zapojila do mezinarodni spolu-
prace. ,,Po tradi¢nim projektu na
podporu ¢teni, kde jsme se spo-
jili s partnerskou skolou na Slo-
vensku, jsme se zapojili i do vy-
znamné vytvarné soutéze,” uvadi
teditel Skoly Jaroslav Zajic. Té-
matem bylo zpodobnit Pohadkovy
novy rok s inspiraci v pohadce
Tii ofisky pro Popelku. Soutéz
se uskutecnila pod zastitou Svo-
bodného statu Sasko. ,,Prace na-
Sich zakid byly vystaveny Muzeem
hlavniho mésta Prahy v Zamec-
kém arealu Cténice. TE&Si nas, Ze
se dila lomskych zaku libila na-
$im némeckym partnertim i poroté

Aktuality ze skolnich lavic

0d poloviny brezna zaé¢nou déti z MS Louéna a MS Lom jezdit
na kazdoro¢ni lekce plavani. Vedeni mésta i letos zajistilo ce-
lou hradu nakladii na dopravu. Ta bude letos vyznamné draz-
Si, protoze se déti budou dopravovat mikrobusem vybavenym
na vsech sedadlech bezpecnostnimi pasy. OvSem vétsi bezpec-
nost déti je pro vedeni skolek i mésta prioritou.

Misto snéhu vyuzivaji nové pomucky

pro sport a pohyb
I déti zMS Lou¢na marné cekaji
na snih. Misto toho si maluji, zpi-
vaji a u¢i se basni¢ky se zimni té-
matikou, protoze pocasi jim bohu-
zel jesté nevykouzlilo tu spravnou
zimu, na kterou se vSichni tési. Po-
byt venku se musi zkracovat i kvuli
mrazim a Spatné kvalit¢ ovzdusi.
Dobrou naladu nam nic nezkazi,
protoze pohybové aktivity, hry i za-
bavu si muzeme uzit i ve t¥idach.
Timto dékujeme nasemu zfizova-
teli méstu Lom za to, Ze neustale
dovybavuje skolku nejen hrackami,
hrami a stavebnicemi, ale také napfi-

klad novymi pomickami pro sport
a pohyb. Déti, i ty nejmensi, si tak
mohou piimo ve tfidé postavit pie-
kazkovou drahu z kuzeld, ty¢i a ob-
ruci, nebo si vyzkousi rovnovahu na
balan¢nich kamenech, étytbarev-
ném hadovi ¢i zubaté housence.

Pro déti je to zabava a vibec ne-
tusi, Ze timto cvi¢enim zdokona-
luji své pohybové dovednosti, hru-
bou i jemnou motoriku, koordinaci
a rovnovahu pohybu. Z toho se ve-
dle déti raduji i1 ucitelky.

Katerina Zpévackova
vedouci MS Loucnd

Diky méstu, které je zfizovatelem i MS Louéna, si déti mohou pfimo ve t¥i-
dé postavit pirekazkovou drahu z kuzelq, tyci a obruci, nebo si vyzkousi rov-
novahu na balan¢nich kamenech, ¢tyfbarevném hadovi ¢i zubaté housence.

z Muzea hlavniho mésta Prahy,
dodava Jaroslav Zajic.

Vytvarna soutéz byla vyhla-
Sena pro zaky zakladnich skol

Karlovarského, Usteckého a Li-
bereckého kraje. Celkem se zu-
castnilo 32 skol, ze kterych bylo
do soutéze zaslano 611 obrazkda.
Ze zaslanych ob-
razkd byl vybran
jeden vitézny obra-
zek, ktery byl pou-
zit jako motiv no-
voro¢niho ptani.
Autorkou je dva-
nactileta zakyné
ze Zakladni skoly
T. G. Masaryka
a gymnazia Ceska
Kamenice.

Jidelni¢ek v ZS Lom: Co si mUzeme objednat?

datum | den polévka hlavni jidlo
.. | rajska L & 1
24.02. | pondéli s téstovinou zeleninovy nakyp, brambor, zelny salat
25.02. | Utery guldsova doméci buchty
26.02. | streda | krupicova prazska veprova pecené, ryze
27.02. | ¢tvrtek sper);a.tova halusky se zelim a uzenym masem
s vejci
. zeleninova . . s
28.02. | patek s kuskusem kufeci prsa se syrovou omackou, penne
02. 03. | pondéli | rybi s krupici veprové na zampionech, ryze
03.03. | utery 2l be’2| ’vyvar kureci fizek, bramborova kase, okurka
s kapanim
04.03. | stieda kruplcova ¢ocka s parkem, zelny salat
s vejcem
05.03. | ¢tvrtek | cibulacka $pagety s kritim masem a zeleninou
06.03. | patek zgl’enmova znOJer’nska veprova pecené, houskovy
s jahly knedlik
09.03. | pondéli kapystova téstovinovy salat s kufecim masem
s vejci
10. 03. | utery zvajecné jisky | drabezijatra na slaniné s ryzi
11.03. | streda lilck buchticky s vanilkovym krémem
s bramborem
12.03. | ¢tvrtek | kminova kureci stehno, brambor, okurkovy salét
13.03. | patek s drozdovymi rvmve?l na ¢esneku, bramborovy knedlik,
noky Spenat
16.03. | pondéli | jarni zeleninové | zelné flicky s uzenym
17.03. | utery vlock9va s€ zapecené rybi filé, brambor, cervena fepa
zeleninou

Zména jidelnicku vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotiebé bez skla-
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Na vyrocni schiizi se hodnotilo i planovalo

Seniofi KS-Lom 1 uspota-
dali hned 6. ledna vyro¢ni ¢lenskou
schiizi. Za ¢innost v uplynulém roce
jim podékovala starostka Katefina

Schwarzova, radni Martina Sipova
a zastupitel i radni Bronislav
Schwarz, stejné jako za KRS Usti
nad Labem piedseda Alois Maly a za
RV Most piedsedkyné Iva Francova.

Vyro¢ni zpravu prednesla pred-
sedkyné lomského klubu a sezna-
mila piitomné i s kontrolou pokladny
i celoroénim hospodafenim. Béhem

vyro¢ni ¢lenské schize hrala ziva
hudba (pan Vavra + pan Kfizek),
velmi se libilo vystoupeni mazoretek
(viz. foto) ze Sportovni soukromé
zakladni $koly v Lit-
vinové pod vedenim
Z. Vimrové a L. Ra-
dosové, za coz jim pa-
tii velky dik. Akce se
tradi¢né konala v Kul-
turnim domé v Lomu,
pfipravené bylo po-
hosténi, piipitek, tanec
a prostor byl i na vzpo-
minani nejen za uply-
nulym rokem. VSichni
seniofi byli rovnéz se-
znameni s planem akci na rok 2020,
ktery kazdy ¢len obdrzel.

Nyni se jiz vSichni t¢§i na 5. ples
seniort, ktery kompletné piipravuje
vedeni Méstského uradu Lom. Jesté
jednou vSem obyvatelim piejeme
rok plny ocekavani.

Marie Pauchla
predsedkyné KS-Lom 1
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Vedeni mésta si vazi
dlouholetych obcan(

Je dobrym pravidlem, ze za-
stupci mésta navstévuji s darkem
a pranim od starostky ty obCany
Lomu, ktefi v daném m¢ésici slavi
zivotni jubilea. V zavéru ledna sta-
rostka mésta Katefina Schwar-

zova spolu s radni pro kulturu
a sport Martinou Sipovou naviti-
vily jednu z nejstar$ich obyvatelek
Lomu Angelu Peskovou. Do dal-
Sich let ji pfejeme hodné pohody
a optimismu.

Radi fotografujete i natacite videa? Velka soutéz je tu pro Vas

Destina¢ni agentura Krusné hory vyhlasuje
tradi¢ni letni soutéZ pro vSechny nadSené
fotografy a youtubery z fad amatéru i pro-
fesionali.

Své snimky a videa zachycujici krasy Krus-
nych hor muzete zasilat elektronicky na adresu

Béhem Unora jiz oslavili ¢i osla-
vi sva Zivotni jubilea tito obcané
mésta Lomu:

Marie Meierlova, Jaroslava Kas-
parova, Alena Beranova, Jana

soutezdakh2020@seznam.cz do 31. srpna 2020. VELKA A?!'e’?)’é' Fva ’§t'astné., Jal‘\ina
s . . - Bfichackova, Vaclav Zeidl, Libu-

Vitézné fotografie a videa vybere odborna porota FOTOGRAFICKA fe Pavlétov, Jan Soudek. Bl

a vefejnost. Z vitéznych fotografii bude vytvoten i{all] Tﬁf_ se Faviatova, Jan ouce an-

kalendat pro rok 2021 a na nejlepsi z obou kate-
gorii ¢ekaji ceny v hodnoté 5 000 K¢.

Pravidla, pozadavky na zaslané fotografie
i videa, ale napiiklad i podminky ucasti v sou-
tézi se zajemci dozvi v Destinacni agentufe
Krus$né hory o.p.s. nebo rovnou na webu www.
krusnehory.eu v aktualitach.

(do 15. brezna)

16.02.
19.02.
20.02.
21.02.
21.02.
22.02.
22.02.
22.02.
22.02.
23.02.
24.02.
25.02.

Cokofest Teplice 2020 — OC Galerie Teplice, od 14.00

The Most Halfmarathon - Autodrom Most, od 11.00
divadlo Tfi musketyfti - Docela velké divadlo Litvinov, od 16.00

koncert Petr Liifner a Zamecka seslost —
Tanecni zabava - manzelé Hvozdovi - Citadela Litvinov, od 16.00

détské divadlo Pejsek a kocicka jdou do divadla - Citadela Litvinov, od 16.00
Beseda s Katefinou Marii Fialovou - Cafe Bar Citadela Litvinov, od 19.00
vernisaz vystavy Most - zanik a zrozeni — Oblastni muzeum Most, od 17.00

koncert Navstéva u Stranika - Docela velké divadlo Litvinov, od 19.00
koncert Olga Lounova a Louners — Novy Obzor Music Arena Most, od 20.00
Attic music club Litvinov, od 19.00

divadlo Mindgame - Libezné vyhlidky - Citadela Litvinov, od 19.00
Masopust - zabavné odpoledne v maskach - 1. ndmésti Most, od 16.00

ka Brzakova a Josef Vyhnal.
Hodné pohody, zdravi a Zivotni-
ho optimismu preje vedeni mésta.

Vzpomindme

2020

Dne 21. Iedna tomu bylo jiz
18 let, co ndm odesla nase ma-
minka a babicka pani Jarosla-
va Hudecova a 2. bfezna tomu
budou 4 roky, co ji nasledo-
val nas tatinek a dédecek pan
Frantisek Hudec. | pies velkou
bolest jsme smifeni s védo-
mim, Ze jsou zase spolu. Stale
s laskou vzpominaji dcery Jar-

26.02.
29.02.
29.02.
01.03.
13.03.
14.03.
15.03.

beseda Schopnosti - Vse o Zivoté po zivoté 2 - Citadela Litvinov, od 19.00

détské divadlo Snéhova kralovna - Docela velké divadlo Litvinov, od 16.00

koncert Rammstein Tribute Show - Attic music club Litvinov, od 19.00

Offroad Safari Ceské stredohofi: sopeéna tajemstvi — sraz Rico Litvinov, v 10.00 - nutno predem objednat
Tancirna - tanecni vecery pro verejnost — Citadela Litvinov, od 19.00

Probouzeni medvédi - ZOOPARK Chomutoy, od 14.00

Offroad Safari Stezky uhli: tézba zblizka - sraz Rico Litvinov v 10.00 — nutno pfedem objednat

ka a Martina s rodinami.

Materialy ke zvefejnéniv rubrice
Vzpominame prineste do redak-
ce Lomské radnice nejpozdéji do
25. dne v mésici. Dékujeme.
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V Kulturnim domé v Lomu se jiz po ,zahtivaci” nulté akci, uskutecnil v listopadu 2019 oficialni prvni ro¢nik ojedinélé vystavy, ktera si dala
za cil predstavit nase ,Lomaky” trochu netradicné, a to jako vytvarniky, fezbare ¢i napfiklad malife, kterymi se stavaji ve svém volném
case. Pro vsechny bylo velkym piekvapenim, kolik Sikovnych a nadanych sousedii Zije v naSem mésté. Akce se setkala s velkym ohlasem
verejnosti, a tak doufame, Ze jsme prispéli k poc¢atku krasné tradice a s nasimi lomskymi kreativci se budeme setkavat castéji. | nadale pro-

to pokracujeme v predstavovani nasich lomskych sikovnych rukou.

Lomské sikovné ruce: Petra Krencova

Pani Petra Krencova se pred 20 lety pfistéhovala do Lomu za svym man-
zelem z Prahy. Je maminkou dvou Sikovnych déti a pracuje jako fyzio-
terapeutka v rehabilitacnim tstavu v Mezibofi. Od studentskych let se
vénuje keramice, 15 let cvici jogu, zajima se o ¢inskou medicinu, o an-
troposofii a pred péti lety se nahodou dostala k vyrobé domacich my-
del, ktera ji naprosto uchvatila. A tak mydla vyrabi nejen pro potéchu
svého téla a duse, ale také pro potéseni své rodiny, pratel a znamych.

»K vyrobé domacich my-
del jsem se poprvé dostala na
workshopu litvinovské knihovny,
ktery jsem ndhodou navstivila
pred péti lety. Domaci mydla mé
velmi zaujala, tak jsem si nakou-
pila potfebné pomucky a zacala
doma experimentovat. Vyrabim
mydla metodou «za teplay, kterad
je velmi jednoducha i pro zaca-
te¢niky. Pfi mirné teploté se roz-
pusti mydlova hmota, do které se
mohou pridat barvy, éterické oleje
¢i susené bylinky a rozehfata smés
se potom lije do forem, v nichz
se necha ztuhnout. Pouzivam asi
15 druhti viini a mezi mé nejobli-
bengjsi patii levandulova, medun-
kova, matova, pomerancova, ko-
kosova ¢i tfeba hrebickova.

Mydlovou hmotu lehce se-
Zenete na internetu, ja pouzivam
tu z Anglie bez parabenu a karci-
nogennich latek. Dale je potieba
nadoba na rozehtati hmoty, sili-
konové formicky na tvary mydel,
barvy do mydel a éterické oleje,
popiipad¢ susené byliny. Vyroba
domacich mydel je rychla, za-
bavna a zvladne ji uplné kazdy.
Pouzivam to nejlepsi, co ptiroda
nabizi.

Nejprve jsem mydla pouzivala
sama a kdyz jsem zjistila, ze mi
hladi nejen kuzi, ale také dusi, za-
Cala jsem je rozdavat roding a pra-
telim. Pfekvapila mé jejich zpétna
vazba, kdo se jednou umyl doma-
cim femeslnym mydlem, nechce
uz nikdy jinak.

K mym dals$im velkym koni¢-
kam patii vyroba keramiky. Ta mé
drzi jiz od doby, kdy jsem studo-
vala gymnazium, coz je uz par de-
sitek let. K velkému posunu do-
$lo, kdyz jsem se ptihlasila na
kurs keramiky do umélecké Skoly
v Mosté, pod vedenim pani uci-
telky Fabianové. Ta mé naucila

LOMSKA RADNICE

pfemyslet nad danym tématem,
zkoumat jej z riiznych uhli, napsat
a zpracovat myslenky, pfipravit si
navrhy a teprve poté zacit se sa-
motnym zpracovanim hliny.

Rada mam také jogu, kterou uz
15 let cvicim a pouzivam i pii mé
profesi. Joga déla velmi dobfe ne-
jen mng, ale také mym pacientim
na téle i na duchu. To mé vedlo
k rozhodnuti, abych se sama stala

Vyroba domdcich mydel je rychld, zabavnd a zviddne
ji uplné kazdy. Pouzivam to nejlepsi, co pfiroda
nabizi. Nejprve jsem mydla pouzivala sama a kdyz
jsem zjistila, Ze mi hladi nejen kiizi, ale také dusi,
zacala jsem je rozddvat rodiné a prdteliim. Pfekvapila
mé jejich zpétnd vazba, kdo se jednou umyl domdcim
Femesinym mydlem, nechce uz nikdy jinak.

lektorkou. Jiz Sestym rokem vedu
pravidelné ranni hodiny jogy
pro vefejnost na svém pracovisti
v Meziboii.

Vedle jogy se zajimam o ¢&in-
skou medicinu. Zahrnuje akupre-
suru, coz je tradi¢ni ¢inska 1é¢ebna
metoda, béhem které se vyhleda-
vaji specifické akupresurni body
na povrchu lidského téla pro pfi-
padnou aplikaci akupunktur-
nich jehel, nebo se provadi 1écba
stlacovanim téchto bodid prsty.
S akupresurou souvisi akupunk-
tura, coz je nabodnuti bodu na téle
jehlami, dale moxovani, coz je
piehtivani akupunkturnich boda ¢i
jinych mist na téle horkymi kuzely
¢i nahfatou jehlou a baikovani,
které pomoci horkych banék po-
maha oc€isténi organismu a piindsi
celkovou tlevu od ztuhlosti a bo-
lesti svall. Také se zajimam o 1é-
¢ivé byliny a jejich vyuziti.

K poslednimu z mych velkych
konickl patii studium antropo-

sofie. Antroposofie je nauka za-
lozena rakouskym filozofem Ru-
dolfem Steinerem, ktera se snazi
rozvijet duchovni schopnosti, dfi-
majici v kazdém clovéku. Privadi
ho cestou od meditace a cviceni
koncentrace k poznani. Jeji cetné

‘materiali a pra dvané texty upravovat a kratit — Evic

prvky pochazeji z indickych na-
bozenstvi, véfi ve znovuzrozeni

a tak je jedinci dana moznost se
dale vyvijet. Z antroposofie ¢er-
pam i moznosti pro mou fyziote-
rapeutickou praci, coz je napfi-
klad rytmické vtirani specialnich
masti a oleju pfipravovanych an-
troposofickym zptsobem do po-
kozky.

A mé plany do budoucna? Po-
kraCovat a zdokonalovat se ve
svych studiich, kreativnich koni¢-
cich a joze. A prospivat dal$im li-
dem pohlazenim po téle i dusi
svymi domacimi mydly.*
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